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Уважаемые читатели! 
Предлагаем вашему вниманию библиографический указатель 

«Подвижники России», посвященный преподобному Сергию 

Радонежскому, величайшему подвижнику земли Русской и 

преподобному Серафиму Саровскому, иеромонаху Саровского 

монастыря, основателю и покровителю Дивеевской женской 

обители, одному из самых  почитаемых  святых  Православной  

Церкви. 

Библиографический указатель будет интересен широкому кругу 

читателей. 

Литература, использованная при составлении указателя, 

имеется в фонде Центральной районной библиотеки им. Ф.М. 

Достоевского. Литература из фондов библиотек-филиалов 

отмечена (*).  

Книги и статьи расположены в алфавите авторов и заглавий. 

 



ПРЕПОДОБНЫЙ СЕРГИЙ РАДОНЕЖСКИЙ 

Блажен, кто в памяти народной 
Оставит свет своей души - 

Талант от Бога прирожденный, 
Бесценный дар святой Любви… 

 
С. Магницкая «Свет миру» 

 
Жизнь этого удивительного человека прошла в мрачные годы ордынского ига, когда 

страх и печаль накрыли Русскую землю. Не воин и не правитель, Сергий Радонежский 
сыграл очень важную роль в возрождении Руси, в восстановлении веры народа в свои силы. 

Сергий положил начало тому, что на Руси появились монахи-пустынники. Он устроил 
обитель с общежительным уставом вдали от поселений, в глухих лесах Московского 
княжества. Кроме Троицкого монастыря, основал ещё несколько монастырей 
(Благовещенский монастырь на Киржаче, Старо-Голутвин близ Коломны, Высоцкий 
монастырь, Георгиевский на Клязьме), во все эти обители он поставил настоятелями своих 
учеников. Более 40 обителей было основано его учениками. 

Размышляя о значении преподобного Сергия в истории наше страны, можно сказать, 
что его жизнь изначально была предуготована к спасению человеческих душ. Время же его 
духовного служения поставило перед ним еще одно предназначение - спасение Руси от 
ордынского засилья. Несколько лет было потрачено игуменом Сергием на миротворчество, 
дабы прекратить усобицы между князьями, которые ослабляли и без того обессиленную 
Русь. Это удалось совершить к 1380 году. Так была достигнута главная цель - «собирание» 
единой Руси вокруг Москвы. Задача эта была решена. По словам В.О. Ключевского, только 



благодаря тому, что преподобный Сергий своим личным примером пробудил нравственную потребность в русском 
человеке XIV века, униженном и угнетенном завоевателями. Пробуждение этой потребности стало началом 
нравственного, а потом и политического возрождения русского народа. 

 

ОСНОВНЫЕ ДАТЫ ЖИЗНИ 

13141* г., 3 (16) мая В сельце Варницы в семье 
ростовского боярина Кирилла и Марии родился мальчик, 
нареченный Варфоломеем.  

1321-1324 г. Обучение Варфоломея в церковной школе 
вместе с братьями: старшим Стефаном и младшим 
Петром. 

около 1327 г. Встреча со старцем-схимником. 

около 1328 г. Переселение семьи в Радонеж.  

 около 1335 г. Варфоломей вместе с братом Стефаном 
удалился для пустынножительства в лес, где ими была 
поставлена и освящена небольшая деревянная церковь во 
Имя Пресвятой Троицы. 

1337 г.  Пострижение в монашество и наречение именем 
святого мученика Сергия.  

1 Русская Церковь традиционно считает  днём рождения преподобного 3 мая 
1314 года. 

1337 г. Основание обители, которая в 1345 оформилась как 
Троице-Сергиев монастырь (впоследствии Троице-
Сергиева лавра) и преподобный Сергий был её вторым 
игуменом (первый — Митрофан). 

1354 г. Пресвитер Троицкого монастыря. 

1382 г. При подходе войска Тохтамыша к Москве, Сергий 
на некоторое время покидает свой монастырь «и от 
Тахтамышова нахожения бежа в Тверь» под защиту 
князя Михаила Александровича Тверского. 

1392 г., 25 сентября Кончина преподобного Сергия 
Радонежского. 

1422 г., 5 июля Обретение мощей преподобного. 
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ДНИ ПАМЯТИ: 

25 сентября (8 октября) — преставление;  

5 (18) июля — обретение мощей; 

6 (19) июля — Собор Радонежских святых.  

Кроме того, 24 августа (6 сентября) 
празднуется явление Богородицы 
преподобному Сергию. 

 

 

 

 

 



ПРЕПОДОБНЫЙ СЕРАФИМ САРОВСКИЙ 

Нижний Новгород, 2014 г.Всюду дебри. Травки полоса. 
Келья старца, меж стволов у речки. 

Он порою слышит голоса,  
Он ночами зажигает свечки. 
Он сугубо молится за всех,  

Он собою землю прикрывает 
От нападок лютых… Всякий грех 

Он своею святостью смывает. 
 

Б. Селезнев «Старец» 
 
 

Село Дивеево, пожалуй, самое святое и намоленное место во всей 
Нижегородской области. Слава о нем прокатилась по всей Земле Русской  и даже по 
всему миру. Традиционно 1 августа отовсюду в Дивеево съезжаются паломники. И 
неслучайно. Ведь 1 августа - день памяти преподобного Серафима Саровского. В этом 
году исполнилось 260 лет со дня рождения святого и 111 лет со дня обретения мощей 
преподобного.  

 
Преподобный Серафим Саровский (в миру - Прохор Исидорович Мошнин), один 

из наиболее почитаемых в Русской православной церкви святых. В 1778 году был принят 
послушником в Саровский монастырь. В монастыре исполнял обязанности пономоря, 
столярничал, пек просфоры и хлеб для братии, принимал деятельное участие в 
усвоении Дивеевской обители. 

На сороковом году жизни оставил обитель и поселился в избушке в густом лесу на 
берегу реки Саровки недалеко от Саровского монастыря. Пустынножительство 
подвижника продолжалось много лет. Сопровождаясь, помимо искушений и скорбей, 



многими знамениями милости Божией и неоднократными явлениями Божией Матери. В шестьдесят два года начал 
служение людям, врачевал, подавал страждущим духовную помощь и утешение.  

В 1903 году определением Святого Синода был канонизирован. 
Еще до прославления мощей имя Саровского подвижника передавалось из уст в уста повсеместно в русских 

пределах. Старца Серафима просили о заступничестве как молитвенного предстателя перед престолом Божием. Не 
умолкала слава батюшки Серафима и как величайшего прозорливца. Многое сбылось из того, что он предсказал. 

Из всех современников преподобный Серафим Саровский выделяется своей особой значимостью как святой - 
собиратель всех духовно-аскетических женских сил в одно монашеское сообщество. 

Благодаря духовному подвигу Преподобного женское общинное движение в России максимально 
распространилось, стало всероссийским, приобрело завершенность, полноту и всенародный характер. 

 
ОСНОВНЫЕ ДАТЫ ЖИЗНИ И ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1754 г., 19 июля В губернском городе Курске в купеческой 
семье Исидора Ивановича и Агафьи Фотиевны 
Мошниных родился мальчик, названный Прохором. 

1762 г. Умер отец Прохора Мошнина - Исидор Иванович. 

1764-1767 гг. Обучение Прохора в церковно-приходской 
школе. 

1764 г., сентябрь Болезни Прохора, первое явление ему 
Богородицы и последовавшее вслед за этим исцеление. 

1772 г. Паломничество в Киев в Киево-Печерскую лавру, 
встреча в Китаевой пустыни с затворником Досифеем и 
определение жизненного пути. 

1778 г., 20 ноября Прибытие Прохора Мошнина в 
Саровскую обитель, начало иноческого послушания. 

1780-1783 гг. Болезнь послушника Прохора, второе 
явление Богородицы и чудесное исцеление от болезни. 

1786 г., 13 августа Пострижение иеромонахом Пахомием 
послушника Саровской пустыни Прохора, принятие им 
иночества с именем Серафима (Серафим означает - 
пламенный). 

1786 г. , 17 октября Рукоположение епископом 
Владимирским и Муромским Виктором отца Серафима в 
сан иеродиакона. 



1793 г., 2 сентября Рукоположение преосвященным 
епископом Тамбовским Феофилом преподобного 
Серафима в сан иеромонаха. 

1794 г., 20 ноября Пустынножительство преподобного 
Серафима в «дальней пустыньке». 

1804 г.  Нападение крестьян села Кременки Ардатовского 
уезда на преподобного. В поисках наживы они избили его и 
обухом топора проломили ему голову, причём святой не 
сопротивлялся, несмотря на то, что был в то время 
молодым и сильным человеком. Преподобный чудом 
вернулся к жизни, однако после этого случая навсегда 
остался сильно сгорбленным. Позже эти люди были 
пойманы и опознаны, но отец Серафим простил их.  

Явление Серафиму Богородицы и пятимесячная борьба с 
недугом.  

1805 г. Обет 1000-дневного и нощного стояния на коленях 
в молитве (1805 г. март - 1807 г. дек.) 

1807 г. Обет молчальничества (1807 г. 6 дек.-1810 г. 8 
мая). 

1814 г., 30 августа В пору войны с Наполеоном монастырь 
приютил беженцев из захваченных врагом городов, 
пожертвовал крупную сумму денег на оборону Отечества. 

Монахи истово молились за дарование успеха русскому 
воинству. После победы над врагом отец Серафим в числе 
других иеромонахов Саровского монастыря  был 
награжден наперсным крестом с надписью «1812 год» 
(вручен 14 марта 1818 г.) 

1810 г. Обет молчальничества и затвора (1810 г. сент.-
1815 г. сент.) 

1815 г., сентября Начало служения людям. Обретение 
дара целительства. 

1825 г., ноября Начало жизни на «ближней пустыньке». 

1833 г. Уход из жизни преподобного Серафима в ночь с 1-
го на 2-е января. 

1903 г., 29 января Канонизирован Святейшим Синодом. 

1991 г., 11 января Обретение мощей святого Серафима 
Саровского. 

1991 г., августа Помещение мощей преподобного 
Серафима Саровского в Троицкий собор Серафимо-
Девеевского монастыря. 
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ДНИ ПАМЯТИ: 

15 января (2 января) День памяти преподобного Серафима 
Саровского - чудотворца.  

1 августа (19 июля) Обретение мощей преподобного 
Серафима Саровского - чудотворца 

 

 


